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L'APPROCHE DU SACRÉ (GÉOBIOLOGIE SACRÉE)

Un lieu sacré est un lieu rendu inviolable par un rite. C’est la définition du mot « sacré », par 
opposition au mot « profane ». Un lieu sacré est digne du respect absolu. Lorsqu’il n’est pas 
respecté, on dit qu’il a été « profané ».
Ces lieux ont forcément été sacralisés par les hommes lors d’un rite religieux, car la dimension 
sacrée d’un lieu ou d’un objet est la conséquence d’un choix humain.

➔ Aussi, la notion de sacré fait-elle intervenir la notion de rite
 

ACTIVEZ VOTRE CATHÉDRALE INTÉRIEURE

Cette formation complète vise à atteindre trois objectifs principaux :

• Développer un savoir, car les lieux sacrés rassemblent toutes les connaissances accumulées
depuis les temps les plus reculés par l'humanité 

• Développer un savoir-faire, car les lieux sacrés sont de véritables "machines" énergétiques 
que l'humain doit ré-apprendre à faire fonctionner 

• Développer un savoir-être, car les lieux sacrés s'approchent grâce à un état d'esprit 
particulier en lien avec son intimité profonde : le sens du Sacré 

C'est ce troisième point qui est fondamental ! Car les lieux sacrés sont des espaces vivants habités 
par une intelligence subtile, une mémoire, une conscience, une présence.

La formation veut accompagner sur ce cheminement personnel vers l'intériorité qui 
sommeille en chacun des humains

L’OUTIL DE 
DÉTECTION BIO-
SENSIBLE

Nous  préconisons  d’utiliser
des  baguettes  coudées  de
sourcier  pour  approcher  les
lieux
Boutique : e  n vente ici  
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https://www.medecinesymbolique.com/boutique-categorie/baguettes-coudees/
https://www.medecinesymbolique.com/boutique-categorie/baguettes-coudees/
https://www.medecinesymbolique.com/boutique-categorie/baguettes-coudees/


DÉROULEMENT

La formation est ouverte à tous. Il n'y a pas de prérequis ni de conditions nécessaires.
La formation s'effectue par modules de deux ou trois jours.

L'essentiel réside dans la pratique régulière de ce qui est enseigné pour que les acquis soient bien
intégrés.

• Chaque module comprend des exercices corporels et énergétiques (Qi-Gong) afin de 
permettre une meilleure circulation des énergies dans le corps et donc une meilleure 
détection.

• Des sorties et étalonnages sur lieux sacrés sont prévus pour chaque module.

• Les modules sont organisés suivant une progression logique. Cela permet un étalonnage 
progressif et sécurisant pour le praticien sur les énergies rencontrées sur les lieux

ÉVALUATION DES PRATIQUES ET CERTIFICATION

Le cursus fait l'objet d'une validation professionnalisante donnant lieu à un certificat à chaque fin du
cycle. Cette évaluation sert à valider :
• la pratique : tenue des baguettes, entraînements, capacité à se laisser guider, etc.;
• la capacité à activer un lieu : écoute du lieu, pertinence des actions;
• la capacité d'analyse : rationalité en rapport avec les détections;

Pour ceux qui veulent accompagner des groupes, une formation spécifique est disponible pour 
apprendre à les bases de la communication :empathie, gestion de la dynamique des groupes, 
communication, etc.

En cas de demande du praticien, cela lui permettra ultérieurement d'apparaître sur l'annuaire du site
des praticiens de la méthode  (https://www.lieuxsacres.com/)
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LE PROGRAMME DE FORMATION

Module 1 : Initiation au langage symbolique

Pour dialoguer avec le monde de l'invisible
(l’énergie,  l'inconscient),  un   outil  de
détection  bio-sensible  est  utilisé  comme
"medium".  Ce  premier  module  vise  à
apprendre l'utilisation de cet outil.  Comme
pour tout apprentissage, il  faut commencer
par faire des gammes, avant de pouvoir un
jour laisser l'outil parler et réaliser ainsi des
"compositions artistiques".
Puis  le  module  aborde  la  dimension
symbolique  des  manifestation,  par  la
détection et la lecture des auras humaines et
des arbres.

Programme

• Maniement de l'outil
• Le symbole et les rites
• Étalonnage sur les auras humaines, analyse des 
lectures d'auras
• Étalonnage sur les auras des arbres
• Utilisation de l'outil pour des mesures quantitatives 
(datations, etc.)
• Utilisation de l'outil pour obtenir des informations 
qualitatives et symboliques.

Module 2 : Approche de l'eau et de la terre

La  première  symbolique  que  nous
rencontrons en venant dans le monde de la
matière  est  le  "terrain",  symbole  du
territoire.  Rien ne peut s'expérimenter sans
la forme et le territoire qui y est associé.

Ce  module  vise  à  s'étalonner  sur  deux
énergies  que  les  anciens  ont  toujours
sacralisées : l'eau et la terre, au travers des
sources et des grottes. Tous les lieux sacrés
sont alimentés par ces énergies !

Programme

• les espaces naturels, le point de l'esprit du lieu
• les cinq éléments, symbolique physique, 
émotionnelle et mentale
• l'eau : étalonnage sur l'esprit de l'eau (l'ondine), 
• la terre : étalonnage sur l'esprit de la terre (la 
vouivre)
• le chamanisme des origines, les 4 directions
• Approche de lieux sacrés
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Module 3 : Approche des mégalithes

Au  travers  des  premiers  monuments
mégalithiques,  nous  allons  pourvoir  nous
étalonner  sur  les  fondements  de  tous  les
lieux sacrés.
En effet, ces lieux avaient une fonction très
importante pour les humains de l'époque, à
la fois cultuelle et utilitaire.

Programme

• Dolmen ou symbolisme de la porte
• Les piliers, les polarités
• La pierre levée
• Le cromlech et le vortex
• Le prêtre tellurique
• Étalonnages sur des sites mégalithiques

Module 4 : Le symbolisme du ventre

Le ventre maternel est le lieu du passage. Sa
symbolique fut donc reprise par les anciens
pour atteindre différents objectifs:

• Lieu de passage entre les 2 mondes
• Lieu de transformation des énergies
• Lieu de guérison
• Etc.

Programme

• Le tumulus
• Le dolmen à couloir
• La crypte
• L'enceinte, le mur païen,  la triple enceinte
• Le cercle

Module 5 : Les mégalithes : module de pratique

Ce  module  est  composé  uniquement  de
pratiques  supervisées.  Sa  localisation  est
fonction des sites concernés

Programme

• Approche supervisée de mégalithes variés, dolmen, 
pierre levée, cromlech, tumulus, etc.
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Module 6 : La science des bâtisseurs

La conception  des  lieux  sacrés  en  Europe
connaît son apogée avec les églises romanes
et les cathédrales.
Ces  monuments  sont  de  véritables  trésors
qui  synthétisent  la  connaissance  de
l'humanité  dans  l'élaboration  de  lieux
permettant de se relier au monde spirituel.

Programme

• La science des bâtisseurs
• La géométrie sacrée
• Les tracés régulateurs et ondes de forme
• Le  quadrilatère solsticial
• Symbolisme de l'art roman
• La dédicace d'un lieu
• Etc.

Module 7 : Les églises et cathédrales: module de pratique

Ce  module  est  composé  uniquement  de
pratiques  supervisées.  Sa  localisation  est
fonction des sites concernés

Programme

• Approche supervisée d'édifices variés, églises 
romanes, chapelles, cathédrales, basiliques, etc.

Module 8 : Les lieux sacrés : pratique globale

Ce  module  est  composé  uniquement  de
pratiques  supervisées  et  de  validation
professionnelle. Sa localisation est fonction
des sites concernés

Programme

• Approche de lieux sacrés variés.
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